30 Hinh anh sui mao ga giai doan
dau é nam va nit giGi

Ban dang lo lang vé mot so not san bat binh
thuong trén co thé cling nhu nghi ngo dé la dau
hiéu cua bénh sui mao ga? bung qua hoang
mang! NOi dung bén dudi sé cung cap cho ban
mot géc nhin toan dién cling nhu méi nhat vé can
bénh x.HOi nay. TU dinh nghia, tdc nhan dan toi
bénh, bi€u hién qua hinh anh thuc té cho dén mot
sO phuong phap chira tién ti€n va cach ngan ngua
hiéu qua, tat ca sé dugc trinh bay moét cach chi
tiét, dé hiéu. Hay cung ching t6i tim hi€u dé bao
vé slc khde cuia ban cling nhu moét s6 ngudi trong
nha yéu.

Sui mao ga la nhu thé nao? Ly do va
con duong lay nhiem

SUi mao ga, con dugc biét dén vai tén goi khoa
hoc la mun céc sinh duc (Genital Warts), la mot
bénh truyén nhiém qua dudng tinh duc di€n hinh.
Ly do dan dén bénh la Human Papillomavirus
(HPV) - Mot loai virus c6 hon 100 chung khac
nhau, trong day cé khoang 40 ching cé thé gay
bénh & ¢ vung tai vung hau moén sinh duc. Bénh
khdng chi dnh huédng dén tham my ma con tiém



an rat nhiéu nguy co nghiém trong cho stc khée
néu nhu khéng nén phat hién va chira kip thaoi.
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(Call/ SMS/ Zalo).

v Mién phi ship giao hang tan nha trén toan qudc,
déng goi ky thuodc, bdo mat tuyét doi thong tin
khach mua.

v Khong ghi tén thuoc, chi ghi ma s6 don hang.

v Bén nhan vién giao hang chi biét 13 "THUOC"
nhung khong biét thudc gi, nén ngudi st dung c
yén tam vé bdo mat.

v Thuoc xuat x& Thai Lan duoc ban & Nha Thudc
Binh Tam dédm bao chinh hang cam két chat lugng
100%.

v Duoc kiém tra hang trudc khi thanh toan.

v Dija chi Nha Thuéc Tay Binh Tam ciing nhu
nhing dai ly:

1. Co sé TPHCM: Chag si thuoc Quan 10,
Phuong 15, Quan 10 Thanh phé H6 Chi
Minh ,

2. Co sé Long An: Céng Chao Ap 4, x& Binh
Tam Tp. Tan An, tinh Long An

3. Co sd Da Nang: Kiét 01 Hoang Van Théi,
Hoa Minh, Lién Chiéu, Pa Nang



4. Co sé Ha NoOi: Ngb 192 Pho Ha Dinh, Ha
Pinh, Ha NOi

Virat HPV xam nhap vao co thé chl yéu qua cac
vét xudc nho trén da hoac niém mac trong qua
trinh giao hop tinh duc khong an toan (bao gom
duong vung kin, ¢ hau mén cliing nhu miéng).
Thém nira, bénh cling c6é kha nang lan truyén qua
tiép xUc gian tiép véi vat dung cd nhan nhu khan
tam, quan I6t cda ngudi mac bénh, hay tir me
sang con trong qua trinh sinh na.

Hinh anh minh hoa virut HPV - Ly do chinh gay
bénh sui mao ga.



Biéu hién nhan biét sui mao ga qua
hinh anh cac thoi ky

Viéc nhan biét nhanh chéng cac bi€u hién sui mao
ga déng vai tro then chot trong qud trinh diéu tri.
Bénh thuong tién trién qua ba thoi ky chinh véi
nhitng dau hiéu dac trung.

Giai doan u bénh

Day la khodng thoi gian ttr IUc vi rat tan céng dén

khi hinh thanh triéu chirng dau tién, cé thé kéo dai
tlr 2 dén 9 thdng. Trong thai ky nay, nguoi bi bénh
hoan toan khéng cé dau hiéu gi nhung van cé thé

lan truyén vi rdt cho ngudi khac.

Thoi ky khéi phat (thoi ky sém)

Tai thoi ky nay, nhitng nét sui bat dau hinh thanh.
Hinh dnh sui mao ga giai doan dau thuong la
nhitng n6t san nhd, mém, mau héng nhat hay
trang, c6 bé mat go ghé. Chiing moc don |é hoac
thanh cum nhd & vi tri nhiém virus. L4c nay, mot
sO not bénh sui thuong khong dan téi dau dén
hodac nglra ngay, khién ngudi bi mac bénh dé bé
qua.

e Tai cdnh may rau: moét sé6 not sui thuong



hinh thanh & duong vat, ranh quy dau, bao
quy dau, biu hay miéng séo.

e Tai nit gidi: nhitng n6t bénh sui cé kh
nang moc tai moi Ién, moi bé, am dao, co
tlr cung hoac xung quanh ¢ hau moén.

Hinh dnh nhirng nét bénh sui nhd, li ti d giai doan
dau trén bd phén sinh duc nam.

Giai doan toan phat

Néu nhu khéng dugc diéu tri, nhitng not sui sé tién
tri€én sém ca vé kich thudc va so lugng. Chung lién



két véi nhau thanh ting mang I6n cé hinh dang
giong mao ga hay sup lo, dan dén mat tham my
va khé chiu. Bé mat nhitng not bénh sui am thap,
dé chay mau khi va cham cling nhu cé thé tiét
dich mui thoi. Nguoi bi bénh bat dau cho rang dau
rat, dac biét la khi guan hé tinh duc hay khi di nhe.

Hinh éanh cdc mang sui tién trién thanh cum 16n tai
co tu cung.

Vi tri hay gap cua sui mao ga (Cé hinh
anh cu thé)

Mac du co ban hinh thanh tai ¢ tai vung sinh duc,
sUi mao ga c6 kha nang xay ra & nhiéu khu vuc



khac trén co thé do 16i song quan hé tinh duc khac
nhau.

Sui mao ga ¢ am dao (sinh duc)

Day la vi tri pho bién nhat, chiém hon 90% mot so
tinh trang. Hinh anh sui mao ga ¢ bd phan sinh
duc nam va n(t rat da dang, tuy thudc thudc vao vi
tri moc. G nam, d6 1& nhitng mun thit moc tai than
duong vat, quy dau. O n{t, day 13 nhitng nhd moc
& moi 16n, mbi bé, am dao cling nhu tham chi la
sau bén trong co6 tir cung.

Sui mao ga é vung hau mon

Rat hay gap & mot s6 ngudi cé giao hgp tinh duc
qua duong tai vung hau mon. Cac not sui cé kha
nang moc & bén ngoai ria tai vung hau mon hoac
sau bén trong 6ng tai vung hau mon, truc trang,
gay ra dau don, ra mau khi di di vé sinh.



Hinh anh mot sé nét sui moc xung quanh o hau
mén, can phén biét vdi bénh tri.

Sui mao ga tai miéng va luoi

X4y ra do quan hé tinh duc bang dudng miéng.
Hinh dnh sui mao ga tai miéng la mot s6 mun thit
nhd, mau héng hodac trang, moc & mai, lgi, ludi,
hoac trong vom hong. Ching dan dén vudng viu,
khong thodi mai khi &an uéng va dé nham lan vdéi
nhiét miéng hay viém nhiém amidan.



Hinh dnh nhirng nét san sui dac trung tai mat dudi
cua ludi.

Hau qua nguy hiém cta bénh sui mao

ga

Sui mao ga khong chi la bénh ngoai da don thuan.
N6 cé thé dan dén nhitng dnh hudng nghiém trong
cho sic khoe lau dai:

e Nguy co ung thu: Nhiém HPV kéo dai,
dac biét la nhirng chung nguy co cao nhu
HPV 16, 18, la tdc nhan hang dau dan dén



ung thu c6 tr cung é nr gidi, ung thu
duong vat ¢ phai manh, ung thu @ hau mén
cing nhu ung thu vom hong.

 Tac hai trong thai ky: nr gidi c6 thai bi
sui mao ga co kha nang gap kho khan khi
sinh thudng do mot s6 khoi bénh sui can
tré. Bac biét, virdt cé kha nang lan truyén
sang em bé, dan téi ra bénh sui mao ga
duong hé hap (u nhd thanh quan) khé
nguy hiém.

e Bdi nhiem ciing nhu loét bénh sui: mot
sO not bénh sui vd ra tao diéu kién cho vi
khuan tan cong, dan tdéi viém nhiém, loét
sau, dau dén va khé chiu.

e Hau qua tam ly: Bénh dan dén mac cam,
lo lang, lo au, hau qua dén uy tin doi séng
cing nhu hanh phuc gia dinh.

Nhirng cach thuc chira tri bénh sui
mao ga hién nay

Muc tiéu ch{ra tri bénh sui mao ga la loai bo cac
ton thuong thuc thé va lam gidm ti |1é tai phéat.
Hién chua cé ky thuat nao cé kha nang tiéu diét
hoan toan vi rut HPV ra khadi co thé, tuy nhién mot
soO liéu phap dudi day gilp kiém soat bénh hiéu
qua.



Diéu tri bang thuéc 6 cho

Phuong thic nay thuong dugc ké toa cho cac tinh
trang bénh sui mao ga & thoi ky sém, kich thudc
nhd. Cac loai thudc bbi cé cong dung pha huy té
bao bénh sui hoac kich thich hé mién dich tai ché.

e Podophyllin 25% cung nhu
Podophylotoxin 0,5%: Lam hoai t& mét
sO not sui. Can duoc boi can than bdi nhan
vién y té hoac ngudi bénh dugc hudng dua
ky dé€ trdnh dnh huédng dén tai vung da
lanh. Khéng thé nao dung cho chi em
dang mang thai.

e Kem Imiquimod 5%: Kich thich co thé
san sinh interferon dé chong lai virut.
Ngudi bi mac bénh c6 thé tu bdi ¢ nha theo
ké toa cua b.Si.

* Trichloroacetic acid (TCA) 80-90%: BOi
truc ti€p 1én noét bénh sui dé dot chay
protein, lam khd cling nhu bong tréc
thuong ton.

Chira tri can thiép tai cosé y té
Vé&i cac hién tugng bénh sui mao ga kich thuéc 16n,

lan réng hoac quay tré lai rat nhiéu lan, cac duoc
si sé ing dung cac phuong phap can thiép:



e Dot dién, dot laser CO2: dung nhiét db
cao hoac tia laser dé dot chay cling nhu
loai bé nhitng khoi bénh sui. Phuong thic
nay sdm, hiéu qua tuy nhién c6é kha nang
gay ra dau, d€ lai seo va can thoi gian hoi
phuc.

e Ap lanh bang Nito 16ng: dung nhiét d6
cuc thap (-196°C) dé dong bang va bao
mon MmO Ssui.

e Phau thuat cat bé: ing dung cho mét so
khoi sui kha I16n hay nghi ngd ac tinh.



Cich sir dung thude podophyllin 25 %
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Hinh anh minh hoa bé san phdm gitp do chira tri
bénh sui mao ga, can duoc cho 10i khuyén cling
nhu dung dudi su giam sat cua chuyén gia.

Luu y "vang" luc tri cing nhu ngan
ngua quay tro lai

Tri bénh sui mao ga can su kién tri va tuan thu
phac db cua dugc si. Nguoi bi mac bénh tuyét doi



khéng thé nao:

e Tu Yy mua thuodc diéu tri & nha: Viéc su
dung thuoc khéng ding céach, dac biét |a
nhiing loai thudc cé tinh axit manh, cé thé
dan tGi bong, loét, bdi nhiém va lam bénh
xau di. Can than véi hang gia, hang nhai
dugc rao ban tran lan trén mang x.HJi vai
gia ré khac thuodnag.

e Ap dung cdc meo dan gian khi chua
tham khao y kién bac si: nhiing cach
thirc nhu dung toi, 1a tia t6, nha dam... Chi
co lgi ich gidp dé khang nhiém trung, sat
khu&n nhe, hoan toan chang thé thay thé
phac d6 chira chinh théng.

D& nang cao hiéu qua tri cling nhu phong tranh
quay trd lai, nguoi bénh can:

e Kham suc khée dinh ky cling nhu diéu tri
theo dung huéng dan cta bac si chuyén
khoa.

e Thong bao cho ban tinh dé cung di khdm
cling nhu diéu tri, trdnh lay truyén chéo.

e Xay dung l6i sbng tinh duc an toan, chung
thuy, dung bao cao su.

e Tang cuong hé mién dich bang ché dé dinh
dudng khoa hoc, luyén tap thé thao.



e Tiém phong vac-Xin HPV dé phong ngtra
mot s6 ching vi rus nguy co cao.

Lién hé ngay véi cac co quan quan ly y khoa chéat
luong nhu Da Liéu Binh Tdm qua hotline
0988701408 (hodc Zalo) dé duoc cho 10i khuyén
va dat mua bé diéu tri sui mao ga chinh hang, an
toan, hiéu qua.

Bénh sui mao ga la mot bénh ly nguy hiém nhung
hoan toan cé kha nang kiém soat néu nhu dugc
tim ra nhanh chéng va chira tri dung cach. Hy
vong bai viét da cung cap cho ban nhiing kién
thirc y khoa hitu ich dé nhan biét, phong tranh
cling nhu tu giac trong viéc cham séc sic khoe
cla ban than. Hay ludén nhé rang, sic khde la von
quy nhat, dung vi tdm ly tran tréd ma bo |6 thoi
gian vang trong diéu tri.

Xem thém ndi dung khac lién quan vdéi cha dé:

e https://www.therium.vn/public/elfinder/upl
oad/elfinder/suimaoga.html?toi-da-chua-kh
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nha-113.html
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pload/elfinder/medical/sui-mao-ga?12-cach
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nam-gioi-va-nu-gioi-82.html|
https://yentuoiviet.com/ckeditor/kcfinder/u
pload/health/sui-mao-ga.shtml?5-cach-chu
a-sui-mao-ga-o-nu-va-nam-an-toan-dut-
diem-90.html
https://trabeli.edu.vn/public/medical/files/s
uimaoga.html?8-thuoc-chua-sui-mao-ga-o-
nam-va-nu-gioi-giai-doan-dau-tai-
nha-11.html
https://trabeli.edu.vn/public/medical/files/s
uimaoga.html?16-hinh-anh-sui-mao-ga-o-h
au-mon-mieng-luoi-lo-sao-ranh-bao-quy-
dau-103.html|
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coc-co-duoc-khong-2026-204.html
https://dungcuytebienhoa.com/uploads/file
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dau-tai-nha-97.html
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